chili — das Konflikttraining

Fliir die Schule und das Leben: Sozialkompetenz starken

Ch iQi ‘ Schweizerisches Rotes Kreuz +

Stark im Konflikt Kanton SChWVZ



Konflikte gehéren zum Leben.
Wo immer Menschen zusam-
menkommen, kann es Verstandi-
gungsprobleme und Missver-
standnisse geben. Streitereien,
Ausgrenzung oder gar Gewalt
konnen die Folge sein. Die chili-
Trainings des Schweizerischen
Roten Kreuzes (SRK) vermitteln
Kindern und Jugendlichen einen
konstruktiven Umgang mit
Konflikten.

Konflikte verstehen und bearbeiten
In den chili-Trainings lernen alle Betei-
ligten, Konflikte friihzeitig zu erkennen.
chili bietet hilfreiche Strategien zur
Konfliktbearbeitung, starkt den Team-
geist und hilft bei der Bearbeitung

von aktuellen Konflikten —auch im Falle
von sozialen Konflikten im digitalen
Raum.

Auf Ihre Bediirfnisse angepasst
chilirichtet sich an Kinder, Jugendliche,
Lehrpersonen, Firmen aber auch Insti-
tutionen und weitere Interessierte. Die
Trainings werden individuell an die
Bedrfnisse der jeweiligen Zielgruppe
angepasst und durch kompetente
Fachpersonen geleitet.

chili Intervention

chili Intervention wirkt kurzfristig bei
akuten Problem- und Konfliktsituatio-
nen in Gruppen und Schulklassen.
Werden die Anregungen aufgenom-
men und die Themen weiter bearbeitet,
ermoglicht chili nachhaltige Wirkung.

chili Mediensensibilisierungstraining
Das Sensibilisierungs-Training mit dem
Schwerpunkt digitale Medien leistet

in Zusammenarbeit mit der Kantons-
polizei Schwyz Aufklarungsarbeit zum
verantwortungsbewussten Medien-
umgang.

Ihre Vorteile auf einen Blick

chili starkt Schulteams

Mit den Weiterbildungen erweitern
Lehrpersonen, Schulsozialarbeitende
und Betreuungspersonen ihre eigenen
Konfliktkompetenzen. Sie kdnnen mit
ihren Schilerinnen und Schulern
selbststandig Konflikte konstruktiv
bearbeiten.

chili starkt Kinder und Jugendliche
Die Themenschwerpunkte und Ziele
entsprechen weitgehend den Kompe-
tenzbeschreibungen des Lehrplans 21
im Bereich «Gesundheitsbildung und
Pravention».

Massgeschneidert

Rund 200 unterschiedliche Ubungen,
Rollenspiele und Vorgehensmodelle
bietet chili an. Wir kdnnen gezielt auf

die Situation in Threm Schulalltag ein-
gehen —fir einen gelungenen Pra-
xistransfer und eine grésstmogliche
Wirkung.

Erfahrene chili-Fachpersonen
Ausgewiesene Spezialistinnen und
Spezialisten in der Kommunikation,
Konfliktpravention und Mediation mit
langjahriger Erfahrung im Umgang
mit Kindern, Jugendlichen und Schul-
teams fUhren die Trainings durch.

Fiir ein ganzes Leben

Die Rotkreuz-Dienstleistungen

in der Schweiz

Wir sind fir Sie da. Ganz in Ihrer Nahe.
Fur Sie und lhre Familie. Ein Leben lang.
Mit individuellen Angeboten und
Losungen —fur Menschen jeder
Herkunft und aller Generationen.

FUr mehr Menschlichkeit.



Wir beraten Sie gerne.

SRK Kanton Schwyz
Herrengasse 15
CH-6430 Schwyz

Telefon 041 544 37 02
bildung@srk-schwyz.ch

Alle Standorte und weitere Informationen
finden Sie unter:
www.srk-schwyz.ch

Vielen Dank fir lhre Unterstitzung.
IBAN CH25 0900 0000 6001 0823 8
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chili

Stark im Konflikt

Unsere Angebote:

Notrufsysteme
Sicherheit rund um die Uhr

Fahrdienst
Mobil —auch im Alter oder bei Krankheit

Entlastung fiir betreuende Angehdérige
Durchatmen und Kraft schépfen

Kinderbetreuung zu Hause
Flr besonders wichtige Menschen

Aus- und Weiterbildungen
Wissen firs Leben

chili — das Konflikttraining
Sozialkompetenz starken

Patientenverfligung & Vorsorge SRK
Damit lhr Wille zahlt

Allgemeine Beratungen und Anlaufstelle
Demenz/Alzheimer

Individuelle Beratung bei

Problemen im Alltag

Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Schwyz
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